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Mercoledì delle ceneri,

inizio della Quaresima.

Celebrazione Eucaristica
RITI DI INTRODUZIONE
Canto di inizio e processione di ingresso
Nel nome del Padre e del Figlio 
e dello Spirito Santo.

Amen
La grazia e la pace di Dio, nostro Padre, 

lento all’ira e ricco di misericordia, 

la carità di Cristo 

e la potenza rinnovatrice dello Spirito Santo, 

siano con tutti voi.

E con il tuo spirito

MONIZIONE INTRODUTTIVA.
Fratelli e sorelle,

con l’austero rito dell’ imposizione 

delle Ceneri, 

riprende oggi l’annuale cammino 

della Chiesa verso la Pasqua.

E’ tempo di conversione, 

di approfondimento della fede, 

di preghiera intensa e di carità operosa.

La liturgia ci invita 

a diventare uomini nuovi in Cristo attraverso la grazia del Battesimo, 

le cui promesse rinnoveremo 

nella Veglia Pasquale.

Cristo Gesù ci accompagni e ci guidi 

nel cammino verso la risurrezione.

Per questo, raccolti in silenzio, preghiamo. 

si prega in silenzio per un tempo prolungato … 
… segue la colletta, senza dire “Preghiamo”:

COLLETTA

O Dio, nostro Padre, 

concedi al popolo cristiano

di iniziare con questo digiuno

un cammino di vera conversione,

per affrontare vittoriosamente 

con le armi della penitenza

il combattimento contro lo spirito del male.

Per il nostro Signore Gesù Cristo, 

tuo Figlio, che è Dio, e vive e regna con te, 

nell’unità dello Spirito Santo, 

per tutti i secoli dei secoli. 
Amen
Segue la proclamazione della Parola.
RITO DELLE CENERI
Il sacerdote invita alla preghiera:

Fratelli e sorelle, 
supplichiamo Dio nostro Padre 
perché con l’abbondanza della sua grazia benedica queste ceneri, 
che poniamo sul nostro capo 
in segno di penitenza.
Tutti si raccolgono, per alcuni istanti, in preghiera silenziosa; e il sacerdote prosegue: 

O Dio, 
che non vuoi la morte dei peccatori 
ma la conversione,

ascolta benigno la nostra preghiera

e benedici   queste ceneri

che stiamo per imporre sul nostro capo 

riconoscendo che noi siamo polvere 

e in polvere ritorneremo 

l’esercizio della penitenza quaresimale

ci ottenga il perdono dei peccati

e una vita rinnovata 
a immagine del tuo Figlio risorto.
Egli vive e regna nei secoli dei secoli. 
Amen

Ci si porta davanti all’ altare.

Il sacerdote asperge le ceneri con l’acqua benedetta.

Convertitevi e credete al Vangelo

(Mc 1,15)

oppure:

Ricordati, uomo, che polvere tu sei e in polvere ritornerai. 

PREGHIERA UNIVERSALE
Fratelli e sorelle, 
rinnovati interiormente 

dall’ ascolto della Parola di Dio 

e dal rito penitenziale 
che abbiamo compiuto 
rivolgiamo al Padre la nostra umile preghiera: Egli che nulla disprezza di ciò che ha creato 
e dimentica i peccati 
di quanti si convertono a Lui, 
esaudisca la nostra preghiera.

Dominum deprecemur: 

Te rogamus, audi nos!

Il tuo santo Spirito abiti nel cuore dei nostri pastori. 
La sollecitudine per i poveri guidi le scelte dei governanti.
La tua Parola di salvezza sia efficace nel cuore e nella voce dei predicatori della buona Notizia.
Il desiderio della pace che hai posto nel cuore dell’uomo vinca l’odio e l’ingiustizia.

L’amore che si rivela dalla croce converta il cuore di chi si consegna al male.
La gioia di chi costruisce con te una umanità piena affascini il cuore dei giovani.
Il fuoco del tuo amore muova l’agire di noi qui riuniti.
Abbiamo udito, o Padre, risuonare la tua voce 

che ci chiama a conversione, 

abbiamo confessato davanti a te 
le nostre colpe. 

Ora ci apprestiamo a preparare 

la mensa pasquale del tuo Figlio: 

fa’ che non mangiamo e beviamo 
la nostra condanna, 

ma, invitati a questa banchetto 
di riconciliazione, 

la nostra cenere possa essere trasfigurata 

nell’immagine del Figlio tuo risorto. 

Egli vive e regna nei secoli dei secoli.
Amen

oppure:

Padre buono e fedele,

la penitenza quaresimale rinnovi la fede,

la speranza e la carità nei tuoi figli 

che in quest’ ora chiedono a te luce e grazia.

Per Cristo nostro Signore.

Amen
Per il 2022: Si sostituisce il testo della Preghiera dei fedeli con la Supplica per la pace. (Vedi apposito articolo)

ORAZIONE DOPO LA COMUNIONE
Preghiamo.

Questo sacramento che abbiamo ricevuto, 

o Padre, ci sostenga nel cammino quaresimale, santifichi il nostro digiuno 

e lo renda efficace per la guarigione 

del nostro spirito. 

Per Cristo nostro Signore. 

Amen.
Avvisi

ORAZIONE SUL POPOLO E BENEDIZIONE
Il Signore sia con voi. 

E con il tuo spirito.

Il diacono:

Inchinatevi per la benedizione.

Quindi il Sacerdote, rivolto verso il popolo, stendendo le mani, dice:

A questo popolo 
che riconosce la tua grandezza 

dona con bontà, o Dio, lo spirito di penitenza, 

perché nella tua misericordia

ottenga di giungere 
all’eredità promessa a chi si converte.

Per Cristo nostro Signore. 

Amen.

E la benedizione di Dio onnipotente, 

Padre e Figlio  e Spirito Santo, 
discenda su di voi, 

e con voi rimanga sempre.  Amen.  
Il diacono:

Convertitevi e credete al Vangelo.

Andate in pace.
Rendiamo grazie a Dio.
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