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In considerazione delle circostanze che si stanno creando, dovute al contagio 

di COVID-19 (coronavirus) presente in Lombardia si suggerisce di non 

effettuare lo scambio di pace e di fare in modo che la comunione possa 

essere distribuita sulla mano, secondo le norme vigenti.  

 

 

PER ACCOSTARSI ALLA SANTA COMUNIONE 

Testo che può essere letto, prima della celebrazione o dopo “Beati gli invitati…” 

per spiegare come ricevere la comunione sulla mano. 

 

1. Per ricevere la comunione avvicinati con fede al sacerdote. 

 

2. Presenta al sacerdote tutte e due le mani aperte e alte (una sopra l’altra). 

3. Aspetta che il Corpo di Cristo ti sia deposto sulle mani. Non afferrarlo 

prima.  

4. Ricevi con devozione il Corpo di Cristo e rispondi Amen, facendo un 

leggero inchino. 

5. Davanti al sacerdote, o appena spostato di lato per consentire a colui che 

segue di avanzare, porta sulla bocca l’ostia consacrata prendendola con le 

dita dal palmo della mano.  

 

 


