L’ineffabile Mistero di fede
Processione del Corpus Domini

«La Chiesa cattolica ha sempre religiosamente custodito come preziosissimo tesoro l’ineffabile mistero di fede che è il dono dell’Eucaristia, largitole dal suo Sposo Cristo come pegno del suo immenso amore, e ad esso nel Concilio Vaticano II ha tributato una nuova solennissima professione di fede e di culto»  (Paolo VI, Lettera enciclica Mysterium fidei sull’Eucaristia).
Avvio della processione

Detta l’Orazione dopo Comunione, il sacerdote incensa dinanzi all’altare l’Eucaristia già posta nell’Ostensorio dopo la Comunione dei fedeli; il coro canta, ad esempio: Genti tutte… (cf nella Casa del Padre) e la processione si ordina nel modo solito.
Lo schema che segue propone: una professione di fede nell’Eucaristia, acclamazioni di adorazione, di lode e rendimento di grazie, invocazioni e suppliche.

Prevede una sosta con la proclamazione di un brano evangelico, breve adorazione e preghiera, benedizione eucaristica.

(durante la processione)

Guida: Ripetiamo insieme: 

Credo, Signore, accresci la mia fede.
- Noi crediamo in Dio, Unico e Santo, Padre e Figlio e Spirito Santo, creatore delle cose visibili e invisibili, del mondo e di ogni uomo. Credo, Signore, accresci la mia fede.
- Noi crediamo che Dio è Colui che è, è Amore e si è rivelato come Padre e Figlio e Spirito Santo e ci ha chiamati, per grazia, a partecipare, nella fede quaggiù e oltre la morte, alla vita eterna. Credo, Signore, accresci la mia fede.
- Noi crediamo in nostro Signore Gesù Cristo, Verbo eterno, nato nel tempo da Maria; Egli ha dimorato tra noi annunciando e instaurando il Regno di Dio; ci ha dato il comandamento dell’amore e ci ha insegnato le Beatitudini del Vangelo. Credo, Signore, accresci la mia fede.
- Noi crediamo nell’Agnello di Dio che porta su di sé i peccati del mondo, è morto per noi, sepolto e risorto il terzo giorno, è salito al cielo e ha donato lo Spirito Santo, tornerà nella gloria e donerà la vita eterna a coloro che hanno risposto all’Amore e alla Misericordia. Credo, Signore, accresci la mia fede.
- Noi crediamo nello Spirito Santo, adorato e glorificato con il Padre e col Figlio; Egli illumina, vivifica e protegge la Chiesa e porta a compimento ogni santificazione. Credo, Signore, accresci la mia fede.

(Dalla Professione di fede del Servo di Dio Paolo VI)

Canto e breve silenzio

Guida: Ripetiamo insieme: 

Ti adoriamo, Dio Santo, Signore e Salvatore nostro.

Ti adoriamo, Gesù, perché nel Sacrificio della croce ci hai liberati dal peccato e dalla morte e nel Battesimo ci hai fatti rinasce dall’acqua e dallo Spirito Santo e ci hai donato la tua vita divina. 
Ti adoriamo, Dio Santo, Signore e Salvatore nostro.

- Ti adoriamo perché ci hai donato la Chiesa, una, santa, cattolica ed apostolica, tuo Corpo mistico, pellegrina verso il cielo, edificata su te e su Pietro, consolata dalla tua Presenza e dai tuoi sacramenti. 

Ti adoriamo, Dio Santo, Signore e Salvatore nostro.

- Ti adoriamo per il Tuo Corpo e il tuo Sangue per cui rimani con noi nei segni sacramentali del pane e del vino, transustanziati dalla potenza del tuo Spirito e custoditi, in questo mirabile sacramento, in tutte le Chiese del mondo. 
Ti adoriamo, Dio Santo, Signore e Salvatore nostro.

- Adoriamo la tua Presenza reale e gloriosa nei numerosi luoghi sulla terra ove si celebra la Santa Messa, ove il Sacramento del tuo sacrifico rimane nei nostri tabernacoli lasciandoci il dolcissimo dovere di onorare e adorare la tua Presenza, in cielo e con noi per sempre. 

Ti adoriamo, Dio Santo, Signore e Salvatore nostro.- 
- Ti adoriamo, Gesù, e confessiamo che il Regno di Dio è cominciato quaggiù nella Chiesa e atteso nel suo compimento, crediamo la vita eterna e la comunione dei santi; nella fede e nella speranza, attendiamo il tuo ritorno, Dio tre volte Santo. 
Ti adoriamo, Dio Santo, Signore e Salvatore nostro.
Sosta

Il sacerdote depone il Santissimo Sacramento al luogo preparato, si inginocchia e incensa, poi proclama il Vangelo.
Alleluia, alleluia.

Gesù prese i sette pani e i due pesci, rese grazie, li spezzo e li diede ai discepoli 
e i discepoli alla folla. 

Alleluia, alleluia.
Dal Vangelo secondo Matteo (15,29-39)

In quel tempo Gesù giunse presso il mare di Galilea e, salito sul monte, lì si fermò. Attorno a lui si radunò molta folla, recando con sé zoppi, storpi, ciechi, sordi e molti altri malati; li deposero ai suoi piedi, ed egli li guarì, tanto che la folla era piena di stupore nel vedere i muti che parlavano, gli storpi guariti, gli zoppi che camminavano e i ciechi che vedevano. E lodava il Dio d’Israele. Allora Gesù chiamò a sé i suoi discepoli e disse: «Sento compassione per la folla. Ormai da tre giorni stanno con me e non hanno da mangiare. Non voglio rimandarli digiuni, perché non vengano meno lungo il cammino». E i discepoli gli dissero: «Come possiamo trovare in un deserto tanti pani da sfamare una folla così grande?». Gesù domandò loro: «Quanti pani avete?». Dissero: «Sette, e pochi pesciolini». Dopo aver ordinato alla folla di sedersi per terra, prese i sette pani e i pesci, rese grazie, li spezzò e li dava ai discepoli, e i discepoli alla folla. Tutti mangiarono a sazietà. Portarono via i pezzi avanzati: sette sporte piene. Quelli che avevano mangiato erano quattromila uomini, senza contare le donne e i bambini. Congedata la folla, Gesù salì sulla barca e andò nella regione di Magadàn.

Breve riflessione o silenzio
Sac.: Rivolgiamo al Padre la preghiera dei figli che Gesù, nostro fratello, ha messo sulle nostre labbra.
Padre nostro…

Sac.: Preghiamo. O Dio che in questo sacramento della nostra redenzione ci comunichi la dolcezza del tuo amore, accresci in noi la fede, la speranza e la carità e rendici operatori di pace e di bene nel mondo, in questi nostri giorni: Dio che cammini sulle nostre strade, risana le ferite dell’umanità che a te si affida. Tu sei Dio e vivi e regni con il Padre e lo Spirito Santo per tutti i secoli dei secoli.
Tutti: Amen.

Canto

Si riprende il cammino

Invocazione litanica 

(i titoli si possono unire a due o a tre)

Guida: Adoriamo il Signore dicendo: 
Noi ti adoriamo!

- Cristo Gesù, pane che dà la vita. 

- Cristo Gesù, pane degli angeli. 

- Cristo Gesù, pane del cielo. 

- Cristo Gesù, pane spezzato per i fratelli. 

- Cristo Gesù, pane per la fame del mondo. 

- Cristo Gesù, pane che raccoglie i dispersi. 

- Cristo Gesù, pane che toglie i peccati del mondo. 

- Cristo Gesù, pane che vince il dolore e la morte. 

- Cristo Gesù, pane che fa gustare la bontà del Signore. 

- Cristo Gesù, pane che sostiene il popolo in cammino. 

- Cristo Gesù, pane che dona la salvezza. 
(cammino in silenzio)

Guida: Acclamiamo: A te la lode e la gloria nei secoli!

- Cristo Gesù, eterno Sacerdote. 

- Cristo Gesù, splendore della gloria del Padre.

- Cristo Gesù, Divina sapienza.

- Cristo Gesù, sicura speranza.

- Cristo Gesù, Divino Maestro.

- Cristo Gesù, unico Mediatore.

- Cristo Gesù, perfetto riconciliatore.

- Cristo Gesù, Vittima pura.

- Cristo Gesù, Re della gloria.

- Cristo Gesù, Signore della Storia.

- Cristo Gesù, Giudice e avvocato nostro.

- Cristo Gesù, vivente e veniente.

(cammino in silenzio)

Guida: Adoriamo e acclamiamo: Benedetto nei secoli, il Signore!

- Gesù, Capo della Chiesa.

- Gesù, Riconciliazione nostra.

- Gesù, Buon pastore.

- Gesù, Verità che libera.

- Gesù, Via al cielo.

- Gesù, Vincolo di unità.

- Gesù, Sorgente di vera carità.

- Gesù, Parola di vita.

- Gesù, Luce del mondo.

- Gesù, consacrato dallo Spirito.

- Gesù, inviato dal Padre.

- Gesù, Maestro perfetto.

- Gesù, ristoro degli affaticati.

- Gesù, consolazione degli afflitti.

- Gesù, perdono dei peccatori.

Invocazioni

Guida: Cristo è il pane della vita. La Chiesa acclama con gioia:
Tutti: Beato chi siede alla mensa del tuo regno, Signore.

- Cristo, sacerdote della nuova ed eterna alleanza, che sulla croce hai offerto al Padre il sacrificio perfetto, insegna anche a noi ad offrirlo degnamente insieme a te.

Beato chi siede alla mensa del tuo regno, Signore.
- Cristo, che hai voluto perpetuare in ogni parte della terra la tua offerta pura e santa, fa’ che quanti si nutrono di un unico pane siano uniti in un solo corpo.

Beato chi siede alla mensa del tuo regno, Signore.

- Cristo, che nutri la tua Chiesa con il sacramento del tuo Corpo e del tuo Sangue, fa’ che, rinvigoriti da questo cibo, giungiamo al tuo monte santo.

Beato chi siede alla mensa del tuo regno, Signore.
- Cristo, invisibile ospite del nostro banchetto, che stai alla porta e bussi, vieni da noi, cena con noi e noi con te.

Beato chi siede alla mensa del tuo regno, Signore.

Canto

Intercessioni

Guida: Dio nostro Padre, tu vuoi radunare tutti gli uomini in un solo popolo, nel quale risplenda l’amore del Figlio tuo che ha dato per noi il suo Corpo e il suo Sangue. Ascolta ed esaudisci la nostra preghiera. 

Diciamo insieme: Ascoltaci, o Signore.

- Tu ci hai donato l’Eucaristia come principio e fonte di unità: abbatti tutte le frontiere dell’egoismo che ci separano da te e ci rendono stranieri al nostro prossimo. Noi ti preghiamo.

- Manda il tuo Spirito, perché faccia di noi una sola famiglia unita nella fede e nella carità. Noi ti preghiamo.

- Fa’ che nutriti dall’Eucaristia anche noi impariamo a dare la vita per i nostri fratelli. Noi ti preghiamo.

- Per la pace del mondo intero, per la crescita della santa Chiesa di Dio e per l’unione di tutti, noi ti preghiamo.

- Per il nostro Santo Padre, il Papa Francesco, per tutti i Vescovi e i diaconi, per tutto il popolo, noi ti preghiamo.

- Per i nostri governanti e i governanti delle nazioni nel mondo, noi ti preghiamo.

- Per i naviganti, i viandanti, i malati, i sofferenti, i profughi, i carcerati e per la loro salvezza, noi ti preghiamo.

- Per i senza lavoro, senza patria e colpiti da calamità, per essere liberati da ogni afflizione e da ogni male, noi ti preghiamo.

Rimani con noi, Signore, si fa sera; con te è la luce e la speranza. Amen.

Canto
Quando la processione giunge a conclusione, il sacerdote depone l’Ostensorio sull’altare, lo incensa e, terminato il canto di adorazione, impartisce la benedizione eucaristica.
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